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بعد از وفات، تربت ما در زمین مجوی
، مزار ماستمردم دانادر سینه های 
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ضرورت دوره توانمندسازی
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۲-۲- برنامههایبهداشتیودرمانیروزآمد نمودن.

.شواهد معتبر علمیکاهشمخاطراتوآلودگیهایتهدیدکنندهسلامتمبتنیبر-۳-۲

.برایطرحهایکلانتوسعهایپیوست سلامت تهیه-۴-۲

.یبرایدستیابیبهجایگاهاولدرمنطقهآسیایجنوبغربارتقاء شاخص های سلامت -۵-۲

دمبرایصیانتقانونمندازحقوقمرنظام های پایش، نظارت و ارزیابی اصلاحوتکمیل-۶-۲

۸- ریتخدماتومراقبتهایجامعویکپارچهسلامتبامحوافزایش و بهبود کیفیت و ایمنی

البشبکهدرقبهره وریوکارآیی،اثربخشیوتأکیدبرپاسخگویی،اطلاعرسانیشفاف،عدالت

:بهداشتیودرمانیمنطبقبرنظامسطحبندیوارجاعازطریق

مت،آموزشدرمراقبتهایسلایافته های متقن و علمی مبتنیبرترویج تصمیم گیری و اقدام -۱-۸

یباوخدماتباتدویناستانداردهاوراهنماها،ارزیابیفناوریهایسلامت،استقرارنظامسطحبند

.اولویتخدماتارتقاءسلامتوپیشگیریوادغامآنهادرنظامآموزشعلومپزشکی



ضرورت دوره توانمندسازی
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۱۳- تنیبربهصورتهدفمند،سلامتمحور،مبتوسعه کیفی و کمی نظام آموزش علوم پزشکی

حرفهاینیازهایجامعه،پاسخگووعادلانهوباتربیتنیرویانسانیکارآمد،متعهدبهاخلاقاسلامی

.دارای مهارت و شایستگی های متناسب با نیازهای مناطق مختلف کشورو

یابیبهبارویکردنظامنوآوریوبرنامهریزیبرایدستتحول راهبردی پژوهش علوم پزشکی -۱۴

مرجعیتعلمیدرعلوم،فنونوارائهخدماتپزشکی



:کشور۱۴۰۴چشم انداز سال 

ی و ایران کشوری است توسعه یافته با جایگاه اول اقتصادی، علم
ر فناوری در سطح منطقه با هویت اسلامی و انقلابی، الهام بخش د

جهان اسلام و با تعامل سازنده و موثر در روابط بین الملل

...برخوردار از سلامت، رفاه، امنیت غذایی، 

شاخص های سلامت برای ارتقاء 
.آسیای جنوب غربیدستیابی به جایگاه اول در منطقه 

ی و در علوم، فنون و ارائه خدمات پزشکمرجعیت علمی دستیابی به 
ن منطقه آسیای جنوب غربی و جهاتبدیل ایران به قطب پزشکی

.اسلام

ند، به صورت هدفمتوسعه کیفی و کمی نظام آموزش علوم پزشکی 
سلامت محور، مبتنی بر نیازهای جامعه، پاسخگو و عادلانه

تحول راهبردی پژوهش علوم پزشکی 
با رویکرد نظام نوآوری 

ایران.ا.دورنمای نظام سلامت ج
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HSRاهدافآموزشیدورهتوانمندسازیروشتحقیقدرنظامسلامت

باانواعمطالعاتکمیوکیفیآشنابشوید.

بتوانیدHSRشرحدهیدونقشآندرحلمسایلمهمدرککنید

طرح/بتوانیدپروپوزالHSRتهیهکنید.

بتوانیدجستجویمنابعوبررسیمتونکنید.

باارزیابینقادانهمقالاتآشنابشوید

دادههایگردآوریشدهرابانرمافزارمناسبتحلیلکنید

…
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ابعاد سلامت

سلامت

جسمی

روانی

اجتماعی

معنوی

نقشه جامع علمی کشور
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Health is a state of 

complete physical, 

mental and social

well-being and not 

merely the absence 

of disease or 

infirmity. WHO 1948
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مسئولیت فرد

مسئولیت خانواده و جامعه 

مسئولیت سازمان ها و نهاد ها

مسئولیت حاکمیت
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تعریف نظام سلامت؟
 ازمجموعه ای هماهنگ
ساختارها
منابعانسانی،مالیوتجهیزاتیو
آنهدف اولیه استکهاقداماتیهمچنین:
تامین،حفظوارتقایسلامتفرد،خانوادهوجامعهباشد.
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رهبری و حاکميت

نيروی انسانی سلامت

تامين مالی

سازه های ساختاری

:سلامت

جسمی

روانی

اجتماعی

معنوی

پاسخگويی

حفاظت مالی

اهداف نهايی و میانی 

ده تعيين کنن
های سلامت

فردی، 
اجتماعی، 
سازمانی، 
حاکميتی

ی
عات

لا
اط

ت 
ماي

ح
(2007سال)چارچوب مفهومی نظام سلامت 

عدالت

دارو، تجهيزات )فناوری های سلامت
(پزشکی و تسهيلات فيزيکی

تدارک 
:خدمت

فردی، 

، جمعیتی

شواهد، 

سیاست
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Health Related Activities
فعالیت های مرتبط با سلامت

Health Sector
بخش سلامت

Health System
نظام سلامت

Healthcare System
نظام ارایه خدمات سلامت

PHC

مراقبتهای اولیه سلامت

G4H

HG
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تعریف

پژوهش/تحقیق

Research

مطالعه

Study

Abbas Vosoogh MD-FFPH 2021 13



Parviz Owlia1, Monir Baradaran Eftekhari2, Ameneh Setareh Forouzan3, Farahossadat Bahreini4, Mahdi Farahani5, Mostafa Ghanei . Health 

research priority setting in Iran: Introduction to a bottom up approach. JRMS 2011; 16(5): 691-698
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https://www.who.int/alliance-hpsr/alliancehpsr_backgroundpaperconceptual.pdf
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Health System Researchتحقیقدرنظامسلامت

اتاطلاعدرتمامسطوحنظامسلامتباحمایت روند تصمیم گیری :هدف
لامت مردم بهبود وضع سنظاممنجربهبالابردنکارآییمیباشدتابامناسب

.شود
پژوهشگردرHSRهرکسکهمستقیمابایکمسالهخاصسلامتییا:؟

:مراقبتسلامتیدرارتباطاست
مردم/سیاستگزار/مدیران/کارکنان.../
فعالانهدرطراحیوهدایتتحقیقاتدرگیرشوند.
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HSRبرای چه مسایلی مفید است؟
موضوع تحقیق حیطه مسایل

وتحلیلعواملیباتوزیعتجزیه
هرنامناسبنیرویانسانیسلامتدرش

وروستاارتباطدارند

ندنناتوانیدرثمررسا/نامناسبسلامتاتخاذسیاستهای
بین/شهر-اروست/فقیر-غنی)نابرابریتخصیصمنابع/سیاست
درونبخشی/بخشی

سیاستی

کارانهباحفظاطمینانازامکانارایه
اینکهخدماتسلامتبرایافرادکم

.درآمددردسترسباشد

نابعبهینگیاستفادهازم/هزینههاافزایش/کمبودنبودجه اقتصادی

برایامکانکاربردروشهایساده
تشخیصکرونا

تناسبفرهنگی/جاازفناوریجدیداستفادهبه
افزایشتولیدتجهیزاتپزشکی/فناوری

فنی

درستخدماتاطمینانازتلفیق
انپیشگیریوردمانیمراقبتازمادر

پوششکم/کیفیتبدخدمات/کارآییپایینخدمات
نبودخدماتادغامیافته/خدمات

مدیریتی

ویکهمنجربهسوئمصرفموادعوامل
الکلدرجوانانمیشوند

منفیبرنگرشهاورفتاریکهاثر/مقاومتدربرابرتغییرات
ایهتنش/عدممشارکتمردمدرتصمیمگیری/سلامتدارند

اجتماعی

رفتاری-اجتماعی

ماجبارزنانبهقبولروشهایتنظی
خانواده

ونگیچگ/پزشکوبیماررابطه/تجاریشدنخدماتپزشکی
/اخذرضایتازبیمار

اخلاقی

ملمطالعهچندمنظومیبرایشناختعوا
یقبهتغذیهبرایارایهطرموثربرسوئ

بخشهایمربوطه

فرابخشیوبخشیبرایسلامتهماهنگیبین هماهنگی
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HSRمعیارهای اصلی 

اولویت تمرکزبرمسایلدر

نیازتصمیمگیربرایپاسخگوییبهساده و کوتاه مدت تاکیدبرتحقیقنسبتا

تابتواندتامینمالیشودکم خرج بودن تمرکزبر

هتوصی-آنالیز-اجرا-طراحی(:مردم/مدیران/کارکنان)ذیربطانمشارکت

 بهصورتقابلاستفادهبرایتصمیمگیرانومردمارایه نتایج

براثربخشیتحقیققضاوتRIA(هبودب/تعدادمقاله؟تاثیربراصلاحسیاست

(بهبودسلامتجامعه/خدمت
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ورزش فکری
چالش های تحقیق در نظام سلامت در معاونت بهداشت چیست؟
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درختانی برای آینده
ضرب المثل یونانی

یک جامعه زمانی 
پیدارشد بارزی 

میکند که 
بزرگترهایش 

ر ددرختانی بکارند 
زهرگحالیکه میدانند 
زیر سایه آن ها 
.نخواهند نشست
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